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POLITECNICA — ESCOLA POLITECNICA BRASILEIRA

certifica que o aluno
FERNANDO GOMES CARDIM
CPF: 698.137.878-72 concluiu o curso de
NR 10 - RISCOS ELETRICOS - SEP -CT
carga horaria total de 40 horas e
frequencia de 100%.
- Codigo de Registro: OmuUolmfE2

(consulta para verificacao de registros via website)
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Contetido Programatico

- Organizacao do Sistema Elétrico de Poténcia - SEP;

- Organizagao do trabalho;

- Aspectos comportamentais;

- Condicbes impeditivas para servicos;

- Riscos tipicos no SEP e sua prevencao;

- Técnicas de analise de Risco no SEP;

- Procedimentos de trabalho - analise e discusséo;

- Técnicas de trabalho sob tensao;

- Equipamentos e ferramentas de trabalho;

- Sistemas de protecéo coletiva;

- Equipamentos de protecéo individual;

- Posturas e vestuarios de trabalho;

- Seguranga com veiculos e transporte de pessoas, materiais e
equipamentos;

- Sinalizagao e isolamento de areas de trabalho / Liberac&o de
instalacao para servico e para operacao e uso;

- Liberacéo de instalagao para servigco e para operacao € uso;
- Treinamento em técnicas de remogao, atendimento e transporte
de acidentados;

- Acidentes tipicos;

- Responsabilidades;

SOMOS ASSOCIADOS

' CURSO RECONHECIDO PELO
M
‘ ABED

ASSOCIAGAO BRASILEIRA
DE EDUCACAO A DISTANCIA

Portaria MTE — Ministério do Trabalho e Emprego
Portaria MTE : Trabalhador qualificado: trabalhador que comprove conclusdo de curso

especifico para sua atividade em instituicao reconhecida pelo sistema oficial de ensino.
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